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Szkolny program wychowawczo- profilaktyczny

obejmuje wytyczne polityki oSwiatowej panstwa w roku szkolnym 2021/2022 r.

. Wspomaganie przez szkote¢ wychowawczej roli rodziny, m.in. przez wlasciwg organizacje zaje¢ edukacyjnych
wychowanie do zycia w rodzinie oraz realizacje zadan programu wychowawczo-profilaktycznego..

. Wychowanie do wrazliwosci na prawde 1 dobro; ksztattowanie wtasciwych postaw szlachetnosci, zaangazowania
spotecznego 1 dbalosci o zdrowie. Zapewnienie wysokiej jakosci ksztalcenia oraz wsparcia psychologiczno —
pedagogicznego wszystkim uczniom z uwzglednieniem zrdéznicowania ich potrzeb rozwojowych i1 edukacyjnych.

. Dziatanie na rzecz szerszego udostepnienia kanonu edukacji klasycznej, wprowadzenia w dziedzictwo
cywilizacyjne Europy, edukacji patriotycznej, nauczania historii oraz poznawania polskiej kultury, w tym osiggnie¢
duchowych 1 materialnych; szersze i1 przemys$lane wykorzystanie w tym wzgledzie m.in. wycieczek edukacyjnych.

. Podnoszenie jakosci edukacji poprzez dziatania uwzgledniajace zréznicowane potrzeby rozwojowe 1 edukacyjne
wszystkich ucznidow, zapewnienie wsparcia psychologiczno-pedagogicznego, szczegolnie w sytuacji kryzysowe;j
wywotanej pandemig COVID-19 w celu zapewnienia dodatkowej opieki i pomocy, wzmacniajace] pozytywny
klimat szkoly oraz poczucie bezpieczenstwa; roztropne korzystanie w procesie ksztalcenia z narzedzi 1 zasobow
cyfrowych oraz metod ksztalcenia wykorzystujacych technologie informacyjno-komunikacyjne.

. Wdrazanie Zintegrowanej Strategii Umiejetnosci — rozwoj umiejetnosci zawodowych w edukacji formalnej 1
pozaformalnej, w tym uczeniu si¢ dorostych.

. Wzmocnienie edukacji ekologicznej w szkotach; rozwijanie postawy odpowiedzialnosci za srodowisko naturalne.



Wprowadzenie

Rodzice s3a pierwszymi wychowawcami swoich dzieci, nauczyciele wspomagaja ich wszechstronny i harmonijny

rozwoj a uczen akceptuje siebie i jest otwarty na drugiego czlowieka.

Wychowanie

Proces wspomagania dziecka w rozwoju, ukierunkowany na osiggni¢cie pelni dojrzatosci: fizycznej, psychiczne;,

spotecznej 1 duchowe;].

Profilaktyka
Proces wspomagania cztowieka w radzeniu sobie z trudno$ciami zagrazajacymi prawidlowemu rozwojowi i zdrowemu

zyciu, a takze ograniczenie 1 likwidowanie czynnikéw blokujacych i zaburzajacych zdrowe zycie.



Wstep

Zadania wychowawcze szkoty sa podporzadkowane nadrzednemu celowi, jakim jest wszechstronny rozwoj
wychowanka w wymiarze emocjonalnym, spolecznym, Kkulturalnym, moralnym, ekologicznym, zdrowotnym

I intelektualnym.

Pierwszenstwo w wychowywaniu dziecka majg jego rodzice lub prawni opiekunowie. To oni przede wszystkim
ksztattuja jego charakter, przekazuja doswiadczenia, ksztattuja system wartosci; szkota pelni funkcje wspomagajaca.
Nauczyciele wspieraja rodzicow w dziedzinie wychowania. Celem ogdlnym wychowania jest wszechstronny rozwoj

osobowy uczniow, ich zdolnosci umystowych oraz fizycznych, a takze talentow.

Szkota jako $rodowisko wychowawcze ma za zadanie wspomaga¢ wychowankow w osigganiu wszechstronnego
rozwoju, ksztattowac postawy, umozliwi¢ korygowanie deficytow w celu optymalizacji osiggnie¢ edukacyjnych uczniow
oraz zapobiegaé zagroieniom poprzez profilaktyke, przeciwdzialanie istniejgcym zagroieniom i wsparcie uciniow

w trudnych sytuacjach.

Program powstal w oparciu o obserwacje, analize dokumentow, konsultacje z rodzicami, nauczycielami i Samorzadem
Szkolnym.



Misja szkoly
» Wychowanie to pomaganie
poczgtkowo bezradnemu i nieswiadomemu
siebie dziecku, by stopniowo stawafo si¢ ono
kims, kto potrafi mysleé, kochaé i pracowac.”

Jan Pawel I1

1. Dazymy do wychowania ucznia ktory ma poczucie jednosci ze spotecznos$cia klasowa 1 szkolna.

2. Uczymy kocha¢, szanowac i zy¢ kulturg i tradycja narodu polskiego, jednocze$nie wychowujemy w poszanowaniu

kultur 1 warto$ci innych narodow.

3. Wychowujemy ucznia Swiadomego 1 odpowiedzialnego, posiadajacego wiedze i1 umiejgtnosci konieczne do przysziego

funkcjonowania we wspotczesnym §wiecie.

4. Zwracamy szczego6lng uwage na rozwoj intelektualny, fizyczny, psychiczny i duchowy naszych ucznidw.
5. Propagujemy wsrdd uczniow zdrowy styl zycia.

6. Dbamy o bezpieczenstwo uczniow.



Wizja szkoly

Nasza szkota jest nowoczesnag, przyjazng placowka, przygotowujacg uczniéw do kontynuowania nauki na kolejnym
etapie edukacyjnym. Program wychowawczo-profilaktyczny szkoty ukierunkowany jest na ucznia, jego potrzeby,
umozliwiajagc mu wszechstronny rozwo6j. Uczniowie naszej szkoty wyrosng na ludzi majacych poczucie wlasnej wartosci

i odpowiedzialnosci ze whasne zachowanie i wybory.

Wykorzystujemy najnowsze zdobycze techniki informacyjnej i informatycznej, stosujemy nowoczesne metody
nauczania 1 wychowania aby uczen moégt rozwijaé swoje zainteresowania, umiej¢tnosci, zdolnosci 1 pasje. W pracy
z uczniem kadra pedagogiczna podejmuje tworcze dziatania, ktore pozwolg realizowa¢ misje szkoty. Nasi uczniowie beda
swiadomi nierozerwalnego wspotistnienia ze $rodowiskiem przyrodniczym, §wiadomi wtasnego pochodzenia, dumni
z bycia Polakami, Europejczykami i cztonkami swojej "Matej Ojczyzny". Beda szanowac kulture i tradycje. Szczegodlnie
zadbamy o ich rozwoj intelektualny, fizyczny, psychiczny i duchowy, aby w przysztosci propagowali zdrowy styl zycia i

potrafili dokona¢ stusznych wyborow.



ROZDZIAL 1

Zadania Szkolnego Programu Wychowawczo- Profilaktycznego

1. Zalozenia ogolne

Zgodnie ze wskazaniami dziatalno$¢ wychowawczo- profilaktyczna w naszej szkole polega na prowadzeniu dziatan
z zakresu promocji zdrowia oraz wspomaganiu ucznia i wychowanka w jego rozwoju ukierunkowanym na osiggni¢cie
petnej dojrzatosci w sferze:

1. fizycznej - ukierunkowanej na zdobycie przez ucznia i wychowanka wiedzy i umiej¢tnosci pozwalajacych na
prowadzenie zdrowego stylu zycia 1 podejmowania zachowan prozdrowotnych;

2. psychicznej - wukierunkowanej na zbudowanie rownowagi i1 harmonii psychicznej, uksztaltowanie postaw
sprzyjajacych wzmacnianiu zdrowia wtasnego i1 innych ludzi, ksztaltowanie Srodowiska sprzyjajacego rozwojowi
zdrowia, osiggniecie wlasciwego stosunku do §wiata, poczucia sity, checi do zycia i witalnosci;

3. spoleczne] - ukierunkowanej na ksztaltowanie postawy otwartosci w zyciu spotecznym, opartej na umiejgtnosci
samodzielnej analizy wzorow i1 norm spotecznych oraz ¢wiczeniu umiejetnosci wypetniania rol spotecznych;

4. aksjologicznej - ukierunkowanej na zdobycie konstruktywnego i stabilnego systemu wartosci, w tym docenienie
znaczenia zdrowia oraz poczucia sensu istnienia.



Nasza placowka prowadzi systematyczng dziatalnos¢ wychowawcza, edukacyjng, informacyjng 1 profilaktyczng
w$rdéd uczniow, rodzicoOw, nauczycieli 1 innych pracownikow szkoty. Dziatalno$¢ ta odbywacé si¢ bedzie w formie
pogadanek, zaj¢¢ warsztatowych, treningdw umiejetnoscei, debat, szkolen, apeli zgodnie z kalendarzem uroczystosci
szkolnych, spektakli teatralnych i profilaktycznych, festynow, wycieczek tematycznych, a takze w innych postaciach

uwzgledniajacych wykorzystywanie aktywnych metod pracy.

W naszej szkole pami¢tamy o tym, ze uczniowie:

e Otrzymuja dos¢ motywacji, aby uczyly si¢ Smiatosci.

e W pelni aprobowani uczg si¢ lubi¢ samych siebie.

e (zesto styszg stowa uznania, uczg si¢ stawiac sobie cele.

e Wychowani w poczuciu bezpieczenstwa, uczg si¢ ufa¢ sobie 1 innym.

e Otaczani rzetelnoscig 1 uczciwoscig uczg si¢, czym jest prawda 1 sprawiedliwos$¢, tolerancja, lojalnos$¢, przyjazn,
mitos¢, wytrwatos¢, zdrowie.

e Duzieci, ktore majg trudnosci w nauce potrzebujg naszego zrozumienia i wsparcia.
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2. Diagnoza sytuacji wychowawczej

Zespdt Sportowych szkdt Ogolnoksztatcacych w Skierniewicach liczy 918 uczniow - sa  to uczniowie z klas I-VIII

szkoty podstawowej. Pomimo duzej liczebnosci dzieci w placowce zaden uczen nie jest anonimowy. Kazdego roku

przeprowadzana jest diagnoza $rodowiska, analizuje si¢ potrzeby i zasoby szkoly z obszaru wychowania i profilaktyki

w szkole na podstawie:

sygnalizowanych przez rodzicow ucznidow oczekiwan dotyczacych realizacji tresci profilaktycznych 1 wychowawczych,
ankiet przeprowadzonych wsrod uczniéw, rodzicéw i nauczycieli,

spostrzezen wychowawcy na temat klasy,

analiz dokumentacji szkolnej, rejestrow dziatan profilaktycznych, notatnikow profilaktycznych, ankiet wychowawcow
klas,

obserwacji biezacych zachowan uczniéw na terenie szkoly, analiza uwag wpisanych do dziennika,
sprawozdan semestralnych opracowanych przez wychowawce.

W wyniku diagnozy i ewaluacji Programu Wychowawczo- Profilaktycznego wyloniono nastepujace obszary

problemowe:

zapewnienie bezpieczenstwa w szkole i na zajeciach pozalekcyjnych, imprezach szkolnych, wycieczkach,

11



- realizacja obowigzku szkolnego (przypadki nieuzasadnionej, nadmiernej absencji szkolnej, zarowno podczas zajeé
zdalnych jak i stacjonarnych),

- brak motywacji do nauki (analiza ocen czgstkowych uczniow, spostrzezenia nauczycieli),
- niewystarczajaca umiej¢tnosci wyrazania emocji, sposobow poszukiwania pomocy w trudnych sytuacjach,

( spostrzezenia wychowawcow, pedagoga),
- w niektdérych przypadkach nierespektowane sg przez uczniow normy spoteczne, w tym: zachowania agresywne uczniow ,
przejawy dyskryminacji rowiesniczej, stosowanie przemocy za posrednictwem mediéw spotecznosciowych ( analiza
uwag, rejestrow dziatan profilaktycznych),
- niedostateczna wiedza ucznidOw na temat zagadnien zwigzanych z cyberprzemoca oraz korzystania z mediow

spotecznosciowych, (sprawozdania wychowawcow, dokumentacja pedagoga),

- niedostateczna wiedza uczniow na temat szkodliwosci uzywek (nikotyny, dopalaczy, srodkow psychoaktywnych, napoi

energetycznych, itp.) (analiza rejestrow dziatan profilaktycznych, notatnikow profilaktycznych wychowawcy klasy).
Nalezy zwi¢kszy¢ nacisk na:

1. dziatania na rzecz profilaktyki: uzaleznien (uzywki, Internet), przemocy, otytosci i propagowania zdrowego stylu

zycia,

2. dziatania wychowawcze szkoty: ksztattowanie postaw (patriotyzmu, tolerancji, otwarto$ci na inne kultury i religie,

wytrwatosci, lojalnosci i prawdy), wychowanie do wartosci i respektowanie norm spotecznych,
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. dziatania majgce na celu wdrazanie do respektowania zasad oraz zachowanie bezpieczenstwa w réznych sytuacjach i

miejscach,

. rozwijanie umiejetnosci: przyjmowanie odpowiedzialnosci za swoje postgpowanie, wybory edukacyjno-zawodowe,
wspoldziatania w zespole, rozwigzywanie konfliktow w sposob negocjacyjny, samodoskonalenia- rozwijanie

wlasnych zainteresowan i uzdolnien,

. wspomaganie przez szkol¢ wychowawczej roli rodziny, m.in. przez wlasciwg organizacje zajec

edukacyjnych wychowanie do zycia w rodzinie,

. dziatania na rzecz szerszego udostepnienia kanonu edukacji klasycznej, wprowadzenia w dziedzictwo
cywilizacyjne Europy, edukacji patriotycznej, nauczania historii oraz poznawania polskiej kultury, w tym

osiggnie¢ duchowych 1 materialnych

. wychowanie do wrazliwosci na prawde 1 dobro; ksztaltowanie wilasciwych postaw szlachetnosci,

zaangazowania spolecznego i dbatosci 0 zdrowie,

. uwzglednianie zréznicowanych potrzeb rozwojowych 1 edukacyjnych wszystkich uczniow, zapewnienie
wysokiej jakos$ci ksztalcenia 1 wsparcia psychologiczno-pedagogicznego, szczego6lnie w sytuacji kryzysowe;j

wywolanej pandemig COVID-19 w celu zapewnienia dodatkowej opieki i pomocy,
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9. wykorzystanie w procesach edukacyjnych narzedzi 1 zasobdéw cyfrowych oraz metod ksztalcenia na odleglos¢,
bezpieczne i efektywne korzystanie z technologii cyfrowych,
10.wdrazanie uczniow do wlasciwego korzystania z technologii cyfrowych - zapobieganie przemocy w sieci,

11.zachecanie uczniow do pracy nad wlasng motywacja do nauki i tym, co ich demotywuje, rozwijanie samodzielnosci,

innowacyjnosci 1 kreatywnos$ci uczniow,

12.zapewnienie wsparcia psychologiczno — pedagogicznego wszystkim uczniom z uwzglednieniem zroéznicowania ich
potrzeb rozwojowych i edukacyjnych,
13.wdrazanie Zintegrowanej Strategii Umiejetnosci — rozwoj umiejetnosci zawodowych w edukacji formalnej 1

pozaformalnej, wspotprace z przedstawicielami roznych zawodow, organizacje wycieczek do zaktaddéw pracy,

14.wzmocnienie edukacji ekologicznej w szkolach; rozwijanie postawy odpowiedzialnosci za $rodowisko

naturalne,
15.zwigkszong kontrolg frekwencji.

Projektujac program wychowawczo-profilaktyczny wzigliSmy pod uwage uwarunkowania S$rodowiskowe, etap
rozwoju, na ktorym znajdujg si¢ nasi uczniowie oraz problemy w funkcjonowaniu wychowankéw ujawnione w wyniku
przeprowadzonej diagnozy. Profilaktyka to podejmowanie dziatan, skierowanych do roéznych grup, we wspodlpracy

z r6znymi Srodowiskami 1 instytucjami ktore maja na celu zapobieganie pojawieniu si¢ lub rozwojowi zaburzen, chorob
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lub innych niekorzystnych zjawisk spotecznych. Dzialania profilaktyczne prowadzone s3a na trzech poziomach,
w zaleznosci  od stopnia ryzyka: Profilaktyka uniwersalna skierowana jest do wszystkich uczniow, bez wzgledu
na stopien ryzyka — calej spotecznosci szkolnej. Podejmowane dziatania skupiajg si¢ wokol zagadnien zwigzanych z
promocja zdrowego stylu zycia, rozwijaniem postawy dbatosci o zdrowie wilasne 1 innych ludzi, umiejetnosci dokonywania
swiadomych wyboréw. To réwniez rozwijanie postawy asertywnosci, ksztaltowanie umiejetnosci radzenia sobie
Z emocjami w sytuacji przezywania trudnych sytuacji zyciowych. Profilaktyka uniwersalna ma na celu przeciwdziatanie
pierwszym probom podejmowania zachowan ryzykownych lub opodzZnienie inicjacji. Dzialania z zakresu profilaktyki
uniwersalnej realizowane sg przede wszystkim przez nauczycieli, pedagogéw i1 psychologéw szkolnych. Profilaktyka
selektywna skierowana jest do grupy zwigkszonego ryzyka, czyli do osob, ktore w stopniu wyzszym niz przecigtny
sg narazone na rozw0j zaburzen. Profilaktyka selektywna koncentruje si¢ na zagrozonych grupach mtodziezy, osobach,
ktore cechuje wysoka ekspozycja na czynniki ryzyka. Celem jest tworzenie warunkow, ktore umozliwiajg wycofanie si¢
z zachowan ryzykownych. Dziatania w zakresie profilaktyki selektywnej prowadzone sa przez psychologdéw i pedagogdéw
szkolnych, specjalistbw w poradniach psychologiczno-pedagogicznych, a takze wykwalifikowanych realizatorow
programéw profilaktycznych. Profilaktyka wskazujaca skierowana jest do grupy, w ktorej rozwinely si¢ juz symptomy
zaburzen, w tym zwigzane z uzaleznieniem od substancji psychoaktywnych. Obejmuje ona dzialania interwencyjne
1 terapeutyczne, majgce na celu zablokowanie poglebiania si¢ zaburzen i1 zachowan destrukcyjnych oraz umozliwienie
powrotu do prawidtowego funkcjonowania spotecznego (resocjalizacja). Wedlug zatozen programu, w szkole bedzie
prowadzona przede wszystkim profilaktyka uniwersalna, a wobec ucznidw wymagajacych bardziej zaawansowane]

aktywnosci — szkota przewiduje dziatania z zakresu profilaktyki selektywne;j.
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3. Cele ogolne

budowanie postawy prozdrowotnej 1 zdrowego stylu zycia;

ksztattowanie hierarchii systemu warto$ci, w ktorym zdrowie nalezy do jednych z najwazniejszych warto$ci w zyciu;
ksztaltowanie postawy szacunku, umitowaniai oddania wtlasnej ojczyznie, umilowanie 1 pielegnowanie
narodowej tradycji, kultury oraz jezyka;

budowanie poczucia wiezi spotecznej, wspdlnoty kulturowej oraz solidarnosci z wtasnym narodem i spotecznoscis;
ksztatltowanie postawy poszanowania kultur i wartosci innych narodow;

wzmacnianie wsrod uczniow 1 wychowankoéw wiezi ze szkolg oraz spotecznoscia lokalng;

rozwijanie 1 wspieranie dziatalnosci wolontarystycznej;

ksztaltowanie przyjaznego klimatu w szkole lub placowce, budowanie prawidtlowych relacji rowiesniczych
oraz relacji ucznidow 1 nauczycieli, a takze nauczycieli, wychowawcow 1 rodzicéw lub opiekundéw, w tym wzmacnianie
wiezi z rowiesnikami oraz nauczycielami i wychowawcami,

przygotowanie uczniow do podejmowania samodzielnych i trafnych wyborow edukacyjno-zawodowych;

uswiadamianie ucznidow o zagrozeniach wynikajacych z zazywania srodkéw odurzajacych;

wspomaganie, w miar¢ posiadanych zasobow, wszechstronnego 1 harmonijnego rozwoju ucznia, z uwzglednieniem

jego indywidualnej sytuacji. Zapewnienie mu bezpieczenstwa fizycznego, psychicznego i emocjonalnego. Wspieranie

16


https://pl.wikipedia.org/wiki/Mi%C5%82o%C5%9B%C4%87
https://pl.wikipedia.org/wiki/Ojczyzna
https://pl.wikipedia.org/wiki/Tradycja
https://pl.wikipedia.org/wiki/Kultura
https://pl.wikipedia.org/wiki/Wi%C4%99%C5%BA_spo%C5%82eczna
https://pl.wikipedia.org/wiki/Wsp%C3%B3lnota
https://pl.wikipedia.org/wiki/Solidarno%C5%9B%C4%87_(socjologia)
https://pl.wikipedia.org/wiki/Nar%C3%B3d
https://pl.wikipedia.org/wiki/Zbiorowo%C5%9B%C4%87_spo%C5%82eczna

ucznia w procesie nabywania wiedzy, sprawnosci, postaw 1 nawykow, ktére zapewniaja mu przygotowanie

do racjonalnego i godnego zycia;

4. Cele szczegolowe

Uczen:

- jest zyczliwy, dostrzega potrzeby drugiego czlowieka;

- udziela pomocy rowiesnikom;

- szanuje ludzi i respektuje ich prawa;

- jest tolerancyjny wobec drugiego cztowieka;

- jest odpowiedzialny;

- potrafi rozwigzywacé konflikty;

- potrafi sobie radzi¢ z trudnymi uczuciami (zto$¢, gniew, strach) - jest asertywny;

- potrafi komunikowac si¢ z innymi, dyskutowac, broni¢ 1 uzasadnia¢ wtasny punkt widzenia;
- godnie reprezentuje szkole na zewnatrz;

- kieruje si¢ mitoscig do ojczyzny, poszanowaniem dla polskiego dziedzictwa kulturowego przy jednoczesnym otwarciu

na kultury Europy 1 $wiata;
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- czuje si¢ bezpiecznie w swoim srodowisku szkolnym;

- odroznia dobro od zla;

- dba o higieng osobistg, estetyke ubioru, pomieszczen;

- moze rozwija¢ swoje zdolnoSci 1 zainteresowania, by¢ kreatywnym;

- probuje samodzielnie podejmowaé decyzje w sprawach zwigzanych bezposrednio lub posrednio z jego osoba, planuje
sciezke edukacyjno-zawodowa, uwzgledniajgc konsekwencje podjetych wyborow;

- uczen w sytuacjach zagrozenia uzaleznieniami przejawia postawe asertywng-umie powiedziec ,,Nie”;

- rozwija kompetencje cyfrowe w sposob bezpieczny i $wiadomy;

- umiejetnie wykorzystuje technologie informacyjno-komunikacyjne.

Sylwetka absolwenta
Absolwent jest:

- aktywny -  posiada zainteresowania, pasje, jest tworczy, wykazuje si¢ samodzielnoscig, w sposéb madry i bezpieczny
korzysta z nowych technologii, §wiadomy szans, mozliwosci, ale tez zagrozen, jakie niesie wirtualna rzeczywistos¢
1 nowoczesne narzedzia,

- ciekawy swiata - umiejetnie korzysta z roznych zrodet informacji, wykorzystuje zdobyta wiedze;

- odpowiedzialny - umie samodzielnie rozwigzywaé problemy, podejmuje dziatania i przewiduje ich konsekwencje;
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- otwarty - potrafi uwaznie stucha¢, rozmawia¢, umie wspotpracowaé w grupie, prezentuje swoj punkt widzenia i szanuje
poglady innych;

- optymistg - pozytywnie patrzy na $wiat, lubi siebie i innych;

- tolerancyjny - szanuje inne rasy i nacje oraz ich poglady, jest wrazliwy na potrzeby drugiego czlowieka;

- Swiadomy swoich praw i praw innych ludzi - zna swoja warto$¢, swoje prawa, zna i respektuje prawa innych.

5. Kryteria efektywnosci
Uczen:

Wszyscy uczniowie naszej szkoly sa podatni oddzialywaniom tego programu.

Nauczyciele:

Wszyscy nauczyciele realizujg Program Wychowawczo- Profilaktyczny, a w szczegdlnosci nauczyciele
wychowawcy uwzgledniajg go przy realizacji klasowych planow pracy.

Rodzice:

Rodzice ucznidow naszej szkoty znaja i akceptujag program oraz czynnie wspolpracujg przy jego realizacji.
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6. Struktura oddzialywan wychowawczych i profilaktycznych

Dyrekcja:
» dba o prawidtowe funkcjonowanie szkoty, o poziom pracy edukacyjnej, wychowawczej i opickunczej szkoty,

* 0 ksztatltowanie tworczej atmosfery pracy w szkole,

» wspiera finansowo 1 organizuje dziatania profilaktyczne w srodowisku szkolnym,

+ stwarza warunki do prawidtowej realizacji Konwencji Praw Dziecka oraz umozliwia uczniom podtrzymanie poczucia

tozsamos$ci narodowej, etnicznej 1 religijne;,
» czuwa nad realizowaniem przez ucznidw obowigzku szkolnego,
* ma obowigzek organizowania spotkan szkoleniowych dla nauczycieli,

» dba o zapewnienie bezpieczenstwa na terenie szkoty,

Pedagog szkolny, psycholog i specjalisci.
* ma obowigzek niesienia wszechstronnej pomocy dzieciom,
* ma obowiazek $cistej wspolpracy z instytucjami wspierajacymi prace

szkoty

* W sposob zdecydowany reaguje na obecnos$¢ w szkole oséb obcych, ktore swoim zachowaniem stwarzaja zagrozenie

dla ucznia,
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» wspiera wychowawcow 1 nauczycieli w organizacji i udzielaniu pomocy psychologiczno-pedagogicznej,

+ diagnozuje problemy wychowawcze,

* poprzez dziatania wychowawcze ksztattuje wsrdd uczniow i rodzicow §wiadomos¢ prawng w zakresie ponoszenia
» konsekwencji za popetniony czyn,

» organizuje 1 prowadzi dzialania z zakresu profilaktyki,

» doskonali si¢ w zakresie wychowania 1 profilaktyki,

» koordynuje i realizuje dziatania wynikajace Wewnatrzszkolnego Systemu Doradztwa Zawodowego

Nauczyciele:

* wspieraja swoja postawg i dziataniami pedagogicznymi rozwdj psychofizyczny uczniow,

+ udzielajg pomocy w przezwyci¢zaniu niepowodzen Szkolnych, w oparciu o0 rozpoznanie potrzeb ucznidéw,

* odpowiadajg za zycie, zdrowie i bezpieczenstwo dzieci podczas pobytu w szkole i poza jej terenem np. na
wycieczkach szkolnych,

» $wiadczg pomoc psychologiczno-pedagogiczng w biezacej pracy z uczniem,

 realizujg zadania Wewnatrzszkolnego Systemu Doradztwa Zawodowego

* majg obowigzek reagowania na przejawy niedostosowania spotecznego u dzieci,

Wychowawcy Klas:
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» wychowawcy i pedagog szkolny prowadza w roznych formach szkolenia, konsultacje dla rodzicow,
* daza w swojej pracy do integracji zespotu klasowego,
» sprawujg opieke wychowawcza nad uczniami szkoty, a w szczegdlnos$ci: tworzg warunki wspomagajace ich rozwoj

I przygotowuja do zycia w rodzinie i w spoteczenstwie,

* poznaja warunki zycia 1 nauki swoich wychowankéw,

* ucza pozytywnego myslenia i stawiania na sukces poprzez rozwijanie poczucia wlasnej wartosci,

» realizuja w toku pracy wychowawczej tresci 1 cele programowe programu wychowawczo-
profilaktycznego szkoty,

» koordynujg pomoc psychologiczno- pedagogiczng w swojej klasie,

 realizujg zadania Wewnatrzszkolnego Systemu Doradztwa Zawodowego

Rodzice:

» rodzice 1 nauczyciele wspotdziataja ze sobg w sprawach wychowania i1 ksztalcenia dzieci, pomagaja madrze

planowa¢ przysztos¢ edukacyjno-zawodowa swojego dziecka,

+ dbajg o whasciwg forme spgdzania czasu wolnego przez uczniow, proponujg im pozytywne formy
wypoczynku dostepne w szkole i w miescie,

e wspierajg szkote w dziataniach profilaktycznych 1 propagujacych zdrowy styl zycia,

e 7naja 1 akceptujg program wychowawczo-profilaktyczny szkoty,
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Instytucje wspierajgce szkole:

Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Skierniewicach
Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie w Skierniewicach

Sad Rejonowy w Skierniewicach Wydziat Rodzinny i Nieletnich
Zespot Kuratorskiej Stuzby Sadowej w Skierniewicach
Komenda Miejska Policji w Skierniewicach
Urzad Miasta w Skierniewicach

Straz Miejska

Straz Pozarna

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie

Szkoty ponadpodstawowe z terenu miasta i okolicznych powiatow 1 gmin
PCK, LOP

Fundacja ,,Dziecigcy USmiech”
Polski Komitet Pomocy Spotecznej

Towarzystwo Przyjaciot Dzieci
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o Biblioteki — Miejska Biblioteka Publiczna, Biblioteka Pedagogiczna

e Centrum Doradztwa Zawodowego w L.odzi

e Centrum Kultury i Sztuki

e Muzeum Historii Skierniewic

e Wojewodzka Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna

e Stowarzyszenie Rodzin Abstynenckich ,,Ametyst”

e Centrum Wolontariatu w Skierniewicach

e Zaklady pracy

ROZDZIAL 11

Zadania wychowawczo- profilaktyczne i formy ich realizacji

L.p. | Zadania szkoty

Cele

Sposob realizacji

1. Ksztaltowanie

prawidtowych

* dazenie do uzyskania wysokiego poziomu

kultury osobistej,

- konkursy, olimpiady,

- prezentacje o wlasciwym 1 kulturalnym
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postaw wsrod

uczniow.

* wpajanie szacunku dla innego cztowieka,
* ksztaltowanie postawy tolerancji dla
odmiennych pogladow, ludzi, religii,

* dbanie o prawidlowg frekwencje uczniow,

* motywowanie do nauki,

» motywowanie do samodoskonalenia-
rozwijanie wlasnych zainteresowan i
uzdolnien,

* uSwiadamianie 1 uczenie prawidlowe;j
komunikacji w relacjach migdzyludzkich,

* biezace rozwigzywanie konfliktow
uczniowskich; uczenie rozwigzywania
konfliktoéw w sposob negocjacyjny,

* wzmacnianie poczucia wtasnej wartosci,

* wyrabianie umiejetnosci radzenia sobie z
emocjami, wyrazania ich w sposob
akceptowany,

» wychowanie do wrazliwo$ci na prawde i

Zachowaniu,

- wpajanie zasad odpowiedzialnego
traktowania obowigzkow szkolnych,

- przestrzeganie praw i obowigzkow ucznia,
- stala wspotpraca z rodzicami,

- mediacje rowiesnicze,

- zajecia rozwijajace kompetencije,
emocjonalno-spoteczne,

- program profilaktyczny ,,Spojrz inaczej”,
,»,SpOjrz inaczej na agresje,”

- zawody sportowe,

- poczet sztandarowy,

- gazetki szkolne, klasowe,

- godziny do dyspozycji wychowawcy,

- udziat w akcjach charytatywnych,
wolontariat

- udzial w akcjach 1 programach na rzecz

ratowania srodowiska naturalnego,
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dobro,
» ksztalttowanie wtasciwych postaw
szlachetno$ci, zaangazowania spotecznego,
* rozwijanie umiejetnosci przyjmowania
odpowiedzialnosci za swoje postgpowanie i
wybory,
» ksztaltowanie postaw tolerancji,
przeciwdziatanie uprzedzeniom
I dyskryminacji,
» wdrazanie do przestrzegania norm
spotecznych,
» wdrazanie do prowadzenia zdrowego
stylu zycia, unikania uzywek,
» ksztaltowanie postawy
odpowiedzialnos$ci za srodowisko

naturalne.

Ksztaltowanie

pozytywnej

* ksztaltowanie postawy kolezenstwa

1 umiejetnos$ci komunikowania sie,

- Zajecia integracyjne,

- organizowanie wycieczek, wyjazdow, wyjs¢
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atmosfery

w Kklasie, adaptacja
i integracja uczniow
w zespotach

klasowych.

* rozbudzanie otwarto$ci na drugiego
cztowieka,

* poglebianie wiedzy o klasie i poczucia
wspodlodpowiedzialnosci,

ksztaltowanie pozytywnego wizerunku
klasy,

* biezace rozwigzywanie konfliktow
uczniowskich,

swzmacnianie poczucia bezpieczenstwa i

wzajemnego zaufania.

do kina, teatru, ognisk, zaje¢ integrujacych
zespoly klasowe,

- wzmacnianie wi¢zi wychowawca-uczen,
- wzajemna pomoc podczas zajeé, przerw
w szatni,

- organizowanie pomocy kolezenskiej

W nauce,

- przestrzeganie zasad zawartych

w Przewodniku po regutach szkoty,

- monitorowanie bezpiecznego zachowania
si¢ uczniow,

- udziat w imprezach klasowych,

- egzekwowanie zasad WSO, punktowego
systemu oceniania zachowania,

- dbanie o wystroj klasy,

- mediacje

Ksztaltowanie wiezi

z krajem ojczystym

* znajomo$¢ stow 1 melodii  hymnu

narodowego 1 hymnu szkoty,

- poznanie historii i tradycji naszego

narodu i regionu w ramach zaje¢¢ szkolnych,
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oraz poszanowania
poczucia tozsamosci

narodowe; .

* popularyzowanie dnia patrona w

szkole,
pogtebianie wiedzy o sylwetce patrona

szkoty

 rozwijanie szacunku do miejsc

pamieci narodowej,

 organizowanie 1 udzial w

Imprezach o charakterze lokalnym,
kultywowanie tradycji szkolnej,
poglebianie wiezi z lokalnym
srodowiskiem (Mata Ojczyzna),
propagowanie znajomosci historii,
kultury polskiej, osiggnie¢ duchowych i

materialnych,

dziatanie na rzecz szerszego
udostepnienia kanonu edukacji
klasycznej, wprowadzenia w

dziedzictwo cywilizacyjne Europy,

- wycieczki do miejsc pamigci narodowej,
- u§$wiadomienie roli 1 warto$ci symboli
narodowych,

- udziat w konkursach,

- §lubowanie klas pierwszych,

- udziat w akademiach i uroczystosciach
szkolnych,

- uczestnictwo pocztu sztandarowego

W uroczystosciach szkolnych

I pozaszkolnych.
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Zapewnienie
uczniom poczucia
bezpieczenstwa
fizycznego

I psychicznego.

zapewnienie bezpieczenstwa 1 higieny
pracy ucznia,

zapewnienie uczniom opieki

oraz pomocy psychologiczno-
pedagogicznej,

przeciwdziatanie agresji w szkole,
eliminowanie zagrozen zwigzanych

z zachowaniami ryzykownymi ucznioéw,
wdrazanie do przestrzegania zasad
rezimu sanitarnego w zwiazki z panujaca
pandemig COVID-19,

wdrazanie uczniow do wlasciwego
korzystania z technologii cyfrowych,

przeciwdziatanie przemocy w sieci.

— opracowanie i realizacja harmonogramu

dyzuréw nauczycielskich.

- Zapoznanie uczniéw i rodzicéw z zasadami

bezpieczenstwa obowigzujacymi na terenie

szkoty,

— wspolpraca z powolanymi do tego
instytucjami, organizacjami,

- zajecia 1 warsztaty z zakresu profilaktyki,
— lekcje z wychowawca, apele, pogadanki,
zajecia pozalekcyjne, zajecia warsztatowe

I profilaktyczne.

Ksztaltowanie
umiejetnosci
samodzielnego,

codziennego dbania

zaznajamianie z przepisami bhp, drogami
ewakuacyjnymi w szkole,
wpajanie zasad bezpiecznego korzystania

z Internetu, w tym portali

— pogadanki,

— apele szkolne,

— warsztaty i przedstawienia profilaktyczne,

— zajecia z przedstawicielami stuzb
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o wlasne

bezpieczenstwo.

spolecznosciowych oraz telefonow,
tabletow 1 innych urzadzen
multimedialnych,

bezpieczenstwo na drogach, w czasie
podrézowania, nawigzywania
znajomosci, wypoczynku nad wodg 1 w
gorach,

wdrazanie do zachowan zwigkszajacych

dbatos¢ o higiene osobistg.

mundurowych.

Widrazanie zasad
bezpieczenstwa

w szkole i w drodze
do szkoly-
doskonalenie
umiejetnosci
rozpoznawania
zagroien i

wlasciwego

minimalizowanie zagrozen zwigzanych

z drogg ,,do” 1 ,,ze” szkoty,

ksztattowanie gotowos$ci 1 umiejetnosci
udzielania pierwszej pomocy w nagtych
wypadkach,

uswiadamianie zagrozen zwigzanych

z zyciem towarzyskim, podrézami,
aktywnos$cig w okresach wolnych

od nauki,

— pogadanki, prezentacje multimedialne,
spotkania z policjantem,

— zajecia z pielegniarkg szkolng 1
nauczycielami,

— czytanie tematycznej literatury.
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zachowania sig w
sytuacjach

niebezpiecznych.

doskonalenie umiejg¢tnosci szacowania
ryzyka sytuacyjnego, rozpoznawanie
nietypowych sygnatow
niebezpieczenstwa,

uswiadamianie zagrozen zwigzanych
z korzystaniem z Internetu,
poznawanie sposobow krytycznego

korzystania z mediéw i prasy.

Zapobieganie
niepowodzeniom
dydaktycznym-
wspieranie uczniow
majqgcych trudnosci
W nauce i w
priystosowaniu si¢

W grupie.

diagnozowanie trudnosci w nauce,
dostosowywanie wymagan

do mozliwosci indywidualnych uczniow,
organizowanie pomocy kolezenskiej,

budowanie motywacji do nauki,

rozwijanie zainteresowan i uzdolnien

uczniow,

wykorzystanie narzgdzi 1 zasobow

cyfrowych oraz metod ksztalcenia na

odlegtose,

- organizowanie szkolen dla ucznidéw,
rodzicow 1 nauczycieli,

- przygotowanie oferty zajec
pozalekcyjnych,

- organizacja zajec¢ specjalistycznych,
dydaktyczno-wyréwnawczych,

- integrowanie zespotow klasowych poprzez

organizacj¢ imprez i uroczystosci.
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* korzystanie z aktywizujacych metod
nauczania,
* wdrazanie do aktywnych form spgdzania

wolnego czas.

Promowanie
zdrowego stylu

Zycia.

 uswiadomienie zagrozen wieku
dojrzewania,

* uswiadamianie zagrozenia uzywania
substancji psychoaktywnych, szczegdlnie
dopalaczy,

* poznanie zasad racjonalnego zywienia,

* stosowanie zasad higieny osobistej,

* organizowanie zawodow sportowych,
rajdow turystyki pieszej 1 rowerowej ,

* poznanie istoty agresji,

* ksztalttowanie postawy asertywnosci,

* stres 1 sposoby radzenia sobie ze stresem,
* wspolczesne zagrozenia dla zdrowia

mtodych ludzi (anoreksja, bulimia,),

- godziny wychowawcze,

- konkursy,

- warsztaty profilaktyczne,

- filmy profilaktyczne,

- pogadanki,

- zajecia sportowe,

- zajecia pozalekcyjne,

- kota zainteresowan,

- wolontariat,

- prawidtowe reagowanie na agresje,

— filmy, spotkania ze specjalistami,

- realizacja Programu Promocji Zdrowia,
- udziat w miejskim programie ,,Bezpieczna

szkola w bezpiecznym miescie”.
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* kontynuowanie wspotpracy z instytucjami

I organizacjami dziatajagcymi w Srodowisku

lokalnym.

9. Przeciwdziatanie  ksztaltowanie umieje¢tnosci - godziny wychowawcze,
niekorzystnemu odpowiedzialnego korzystania - filmy profilaktyczne,
wplywowi mediow. z telewizji, Internetu, komputera, telefonu | - warsztaty profilaktyczne,

komoérkowego, - pogadanki ,
* reagowanie na przejawy przemocy - zajeeia biblioteczne,
internetowe, - zajecia pozalekcyjne,
- kota zainteresowan
« upowszechnianie czytelnictwa, - zajecia komputerowe ,
* rozw0j kompetencji cyfrowych, - lekcje informatyki,
- debata o cyberprzemocy,
- dzien bezpiecznego Internetu.
10. | Przygotowanie * poznanie mocnych i stabych stron, - rozmowy indywidualne,

uczniow do wyboru
dalszej drogi

ksztalcenia.

zainteresowan oraz predyspozyciji,
* przygotowanie do aktywnos$ci zawodowe;j

1 odnalezienia si¢ na rynku pracy,

- godziny wychowawcze,
- lekcje przedmiotowe,

- testy predyspozycji zawodowych,
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» ksztaltowanie postawy uczenia si¢ przez
cale zycie,

» pomoc uczniom w pogtebianiu wiedzy

na temat mozliwos$ci dalszej edukacji, form

aktywnosci spotecznej, perspektyw

na rynku pracy,

* organizowanie spotkan

z przedstawicielami szkot srednich i

zawodow.

- zajecia z doradcg zawodowym, pedagogiem,
- spotkania z przedstawicielami szkot
Srednich,

- udzial w prezentacjach szkot srednich

- udzial w warsztatach organizowanych
przez szkoty srednie,

- wycieczki do zaktadow pracy,

- targi edukacyjne.

11.

Rozwijanie

samorzqgdnosci.

» wskazywanie wzorcow,

« ksztalttowanie 1 wzmacnianie postaw
prospotecznych,

* rozwijanie samodzielnos$ci

1 odpowiedzialnosci,

* przygotowanie do aktywnego udziatu

W zyciu spotecznym,

* kontynuowanie wspotpracy z instytucjami

1 organizacjami dziatajacymi w Srodowisku

-wybory do samorzadu klasowego,
-wybory do SU,
- akcje charytatywne,

- wolontariat.
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lokalnym.

12. | Wspélpraca 7 * zapoznanie rodzicéw z dokumentami - zebrania z rodzicami,
rodzicami. szkoty, - rozmowy indywidualne,
» wspOtpraca z rodzicami w dziataniach - zapraszanie rodzicow na szkolne
dydaktyczno-wychowawczych, uroczystosci,
» zachecanie rodzicow do aktywniejszego - dyzury nauczycieli dla rodzicow,
udziatu w zyciu szkoty, - informowanie o osiggni¢ciach
« organizowanie psychoedukacji i problemach ucznioéw,
dla rodzicow. - pomoc w rozwigzywaniu problemow
uczniow, (wspotpraca z instytucjami
dziatajacymi na rzecz dziecka 1 rodziny).
13. | Pomoc materialna. |e stypendia szkolne, wspotpraca z:
e zasitki szkolne, - MOPR,
e pomoc ze $rodkéw szkolnego kota TPD, |- TPD,
e darmowe obiady w stotowce szkolnej, - PKPS
e paczki okolicznosciowe z TPD, PKPS. -Rada Rodzicow ,
- UM Skierniewice.
14. | Diagnoza e opracowanie i przeprowadzenie badan, -kwestionariusze ankiet, wywiadoéw, analiza
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srodowiska

e analiza wynikow. dokumentacji (dzienniki, notatniki

wychowawczego profilaktyczne, rejestry dziatan
szkoly. profilaktycznych).

15. | Wspélpraca * podejmowanie dzialan z instytucjami - wspoOtpraca z:
Z instytucjami wspierajgcymi szkote. e Poradnig PP,

I organizacjami.

e Bibliotekg pedagogiczna i publiczng ,

e Muzeum Historycznym Skierniewic,

e CKIS,

e Bolimowskim Parkiem Krajobrazowym,
e Policja 1 Straza Miejska,

e i innymi.

ROZDZIAL 111

Ewaluacja programu

Przebieg pracy wychowawczo- profilaktycznej i jej efekty poddawane sg systematycznej obserwacji i ocenie.
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Informacje zwrotne pochodzace od ucznidéw, rodzicoOw 1 nauczycieli stuzg doskonaleniu pracy 1 wycigganiu wnioskow
na przysztos¢. Najlepszych efektdéw mozna spodziewac si¢, gdy ewaluacji dokonuje si¢ na podstawie obserwacji procesu
wychowania.

Sposoby i srodki ewaluacji:

- obserwacja 1 analiza zachowan ucznioéw,

- obserwacja postepow w nauce,

- frekwencja na zajeciach dydaktycznych,

- udzial w konkursach,

Narzedzia ewaluacji:
- analiza dokumentacji szkolnej,

- obserwacja, ankieta.

Opracowanie:

Jolanta Lament

Program Wychowawczo-Profilaktyczny Zespolu Sportowych Szkoél Ogolnoksztalcacych im. Jana Pawla I1 w

Skierniewicach zostal pozytywnie zaopiniowany przez Rade Pedagogiczng w dniu 14 wrze$nia 2021 r.
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